novembre), Bella Comerford qui I'avait
devancé de quelques métres a la sortie
d’eau, Le leader a fait le trou : Julien Vlae-
minck (Montpellier) concede 45”, Gilles
Reboul (Dijor) 120 et Thieny Zieger (Aix)
2'00. L’Espagnol Marcel Zamora et Xavier
Le Floch (Aix) 4 2'30 et Patrick Bringer
(Montlugon) 3’00 sont encore plus loin.

7 h 15. Km 5 Ce début de parcours
trés pentu a permis a Gilles Reboul de
rattraper Stephen Bayliss. En 10e position
est passée Bella Comerford. I'Ecossaise
possede 1'45 d'avance sur Audrey Cléau.

?ﬁg Km 22. Village de Saint-
Apollinaire. Tandis que Gilles Reboul
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Nathalie Peilleux

35ans

Educatrice sportive

Club : Aix Savoie

12 ans de triathlon

Participations a Embrun : 4

Objectif : le podium

‘Résultat : 328e en 13h23°34

« L'an passé, aprés ma 4e place, je m'étais pourtant dit que je ne reviendrais plus. Je réve de
podium. Je 'y croyais plus quand j'ai pris connaissance de la météo. Petit gabarit, je ne supporte
pas les conditions difficiles. J'étais un peu plus rassurée ce matin quand mon pére m'a dit qu'il
'y aurait que quelques petites averses. Je I'ai été encore plus quand j'ai vu le ciel deégagé aprés
a natation (conclue en 5e position). Je me suis malgré tout chaudement habillée. Tout s'est bien
passé jusqu'a 3 km du sommet de I'lzoard. J'étais 4e. D'un seul coup, une tempéte de gréle s'est
déclenchée. J'ai vite mis un K-way et me suis lancée dans la descente. A un moment donné, J'ai
entendu un bruit bizarre. J'ai cru que c'était mon vélo. En fait, mes jambes tremblaient contre le
cadre. Le reste du vélo ne fut qu'une longue agonie. Je n'arrivais pas a me réchauffer et je ne pou-
vais plus m'alimenter. J'avais prévu de ne pas bifurquer vers Chalvet et de retourner directemnent a
Embrun. Au dernier moment, {'ai pris I'option de prendre le bon chemin. Je n'étais malgré tout pas
certaine de repartir pour le marathon. Le premier semi sest dans 'ensemble bien passé. Je ne psux
pas en dire autant du second. Des crampes a I'estomac et une douleur au genou ont perturbg ma
progression. J'ai serré les dents pour aller jusqu'au bout. J'ai pleuré aprés larrivée. Peu importe
ma place (8e}, J'étais fiére de métre accrochée. »

Déja gagante.en
2002, I’Ecossaise
Bella Comerford a
inscrit une 2e fois son
nom au palmarés de
I’Embrunman.

est passé en téte, Patrick Bringer, le
favori de beaucoup, continue 4 perdre
du terrain. Accompagné de Benofit
Augueux (Beaune), il accuse 4’ de
retard. A noter quelques kilométres
auparavant, la crevaison du Brésilien
Marcus Ornellas, récent vainqueur a
I'Alpe d’'Huez.

35?355 Km 42. Carrefour aprés

Savines-les-Embrun. Hauts en couleur,
des supporters du club d’Andrézy créent

Panimation. Ils ont douze de leurs repré-
sentants sur la route, En téte de course, les
positions se resserrent. Zamora, Le Floch
et le Belge Bruno Clerbout (4e a Nice en
2007) se sont rapprochés a 108 du tandem
Bayliss - Reboul.

85335- Km 60. Village Bon Pom-

mier. Une vingtaine d’habitants. Comme
chaque année, la charcutiere est aux
premiéres loges pour encourager les
concurrents. Statu quo en tete.
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