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N°32
i Tirathlons de IPAlpe d’Huez 01 et 02/08/07

4 Longue Distance : 01/08/07

concurrents inscrits... 247 classés a l'arrivée 11! C’est dire la difficulté ...Aprés une
3 3 Onatation dans une eau a 16°, ils enchainent le parcours vélo est exceptionnel par
la vue, il est aussi sélectif par la difficulté. Manu
est tombé et il se remet en route au courage,
ﬁ rien ne l'arréte... Aprés les 21 virages de la
montée de I'Alpe ils finiront avec 22km a pied a

w atation 1850m d’altitude.
Mercredi

Point RDV Mathieu sort de I'eau dans les 20 premiers mais est contraint d’abandonner a lI'entame du
18H45 plage du

Rowing a Aix

dernier tour de course a pied.

Les résultats complets :
http://www.alpetriathlon.com/spip/IMG/pdf/alpetriathlon_LD_resultat detail 2007.pdf

O Courte Distance : 02708707

partants et une excellente organisation sont les ingrédients pour le CD.
6 O OL ‘eau est trés fraiche et la montée de I'Alpe a vélo se fera sous I'orage de gréle et
‘ ‘ ‘ pluie, quant a la course a pieds elle se finira dans

riathlon CD resultat 2007.pdf

| - \ 1
Yeélo | 3 I_ESL;:I:E e | | le brouillard.
Dimanche )5 | |
Point RDV 9H00 1 | | | ‘ 2:3 .35 Les résultats complets :
a la piscine | ‘ 2139:318 http ://www.alpetriathlon.com/spip/IMG/pdf/alpet

288531
3:17:48

Bravo a vous tous d'avoir porté haut les couleurs d'Aix Savoie Triathlon !!!

La suite sur le Forum : http://aixlesbainstriathlon.free.fr/forum/viewtopic.php?t=14&start=30

eaf D’apres les propos de Thierry, Yannick, Mathieu et Christian ...
Lundi ]
Beud Championnat de FRANCE 0270810
19h a 20h a
I'hippodrome ddy Turi a représenté le club ce week-end lors des championnats de France CD & Charleville

Méziéres. 1l se place 178eme en.2:23:05 dans la catégorie. Groupe.d’ages,.Bravo.!
Pour Manu, malheureusement suite a sa chute a I'Alpe, il n’a pas participé. Du c6té des élites
chez les hommes c’est Frédéric Belaubre remporte son 4éme titre de champion de France, suivi
K par David Hauss et Stéphane Poulat. Chez les femmes c’est Marion Lorblanchet qui s'impose
les devant Charlotte Morel et Delphine Pelletier.

o Tous les résultats : http: ipi
. http://www.ipitos.com/resultats.php
Champion

Auttres Resultats

=/
3 ) Honon : Triathlon Super Sprint (et Finale Iron Tour) auquel Nathalie Peillex a participé et a
activaspon gagné chez les féminines, Félicitations !

Courir, Marcher. 5'évader

Aix les Bains

SUUNTO PRangnan : Trail 15km avec 500m+ et 300m-. Nicolas Horvais et Sylvie Charvet prendront le
départ, et cette derniére se classera 2éme féminine, Bravo !

IES halns
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i Triathlon d’Aix les Bains

ATO a réussi a atteindre le quota minimun de bénévoles pour I'organisation du triathlon d’Aix les
Bains le 09 Septembre 2007. Mais toutefois, ils ont besoin de vous et de bonnes volontés pour
venir les aider le vendredi aprés midi, le samedi et le dimanche aprés midi. Vous pouvez encore
vous manifester, faites vous connaitre !

Autres COURSES

! = 04/08/07 : Traversée du lac d’Aiguebelette, 1000m ou 3000m au départ de la plage Lepin-le-
dV'atatton Lac. Inscription avant le 28/07/07 10€ aprées 15€. Frédérique CONTIOSO 06.17.96.33.36

Mercredi = 15/08/07 : Traversée du lac d’Annecy, 1000m ou 2400m. Cette année la combinaison est
Point RDV autorisée pour toutes les catégories. Inscription 16€.

18H45 plage du | |nfos : http://www.activeeurope.com/Events/index.cfm?AC=EventDetails&E=41456
Rowing a Aix

= 26/08/07 : La Ronde des Sapins, Trail 10 ou 20km — La Féclaz

Actualités TRIATHLGON
= Sprint EAMASTHIRE (0OF) 15/08/07
Inscription 25€ avant le 03708707

Inscription avant Ie 24/08/07

Infos : Sprint : 20€
http://www.lamastre.fr/francais/pdftourisme/Triathlo ) : :
‘Ve’lo n2007-plaquette.pdf m
Dimanche
Point RDV 9H00 PSS (74
a la piscine Inscription avant le 17/08/07

Sprint : 13€ - CD: 23€

4 sirrlgloririere el Llcjtie €L
Super Sprint 9H Inscrlptlon 10€ - Courte Distance 12H : Inscription 25€
Enfants 16H : Inscription 4€ - Inscription avant le 24/08/07

— an ’

Cap

'jungli = VAULLX EN VELIN| (69)- Championnat de ligue Rhone Alpes des Clubs,  16/09/07
eudi

19h a20ha Sprint 9H : 15€ - Sprint par équipes (de 3 a 5) 12H : 100€/équipe
I’hippodrome

Inscription avant le 07/09/07

Infos : http://www.trivaulxvilleurbanne.fr.st/

fes
., &/
Champion
Aix les Bains Depuis le blog colonne de gauche retrouvez le Calendrier :
;—5‘ http://aixlesbainstriathlon.free.fr/Triathlon26202007.htm
activa Pendant les vacances continuer a suivre toute I'actualité depuis le BLOG :

Courir, Marcher. 5'évader

http://aixlesbainstriathlon.over-blog.com/

SUUNTO et sur le FORUM, il vit grace a vous !!!
http://aixlesbainstriathlon.free.fr/forum/Zindex.php

IES nains




