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Lundi :
12h – 13h30
18h45 - 20h
19h45 -21h
Mercredi :
12h-13h30

19h10-20h45
Samedi :

12h-13h30

Mardi :
19h – 20h

Jeudi :
19h – 20h

Dimanche :
Point RDV 

9h à la 
piscine 

d’Aix les 
Bains

Aix les Bains

N°18

Actualités :
Créneaux natation pour le moi de Mai  :

Lundi : 12h à 13h30 - 19h à 20h - 20h à 21h
Mercredi : 12h à 13h30
Vendredi : 19h à 20h15
Samedi : 12h à 13h30

Date limite d’inscription 04/05/07 pour :
13/05/04 : Triathlon d’Echirolles. Comme annoncé lors de l'AGE, le club prend en charge 

les inscriptions que nous recevrons pour le triathlon d'Echirolles. Pour cela il vous suffit de vous 
faire connaître auprès de Yannick,Patrice, Cyril ou Fabien avant le 04/05/2007. Attention : tout 
désistement après l'envoie de l'inscription sera à la charge de l'adhérent => Yannick / 
astinscription@free.fr

08/05/07 : Triathlon Sprint Valence : Inscrits René-Pierre P et Thibault P, Fabien R., Mathieu 
D. et Thierry F.

27/05/07 : Triathlon International de Bourg en Bresse – 21ème Edition
Sprint :Départ 9h – Inscription 13€ - Courte Distance : Départ 14h – Inscription 23€
Date limite inscriptions : 20/05/07 => Yannick / astinscription@free.fr

Résultats Triathlon de Romans 29/04/07 :
Il y avait 3 représentants du club René-Pierre et Thibault P. et Fabien R. pour prendre le départ 
du Sprint sous le soleil dans une eau à environ 17/18°.
Cette année le départ était en une seule vague c'est à dire 300 à se jeter à l'eau. Après un 
parcours assez difficile (2 bosses à 15% et 1 à 7%) et 2 tour autour du lac de Champos, voici le 
résultat :

1er Julien Loy en 1"12'06 
2ème Hervé Faure en 1"12'30
3ème Cyril Viennot en 1"12'35
96ème René-Pierre en 1"26'11 
102ème Fabien en 1"26'46
220ème Thibault en 1"42'49

Commentaires détaillés sur le forum et les photos dans la galerie, les résultats complets sur 
http://www.sudchrono.com/result_07.php

Résultats Marathon et Semi Marathon d’Annecy 29/04/07 :
Dans le cadre magnifique du lac d'Annecy 5 triathlètes aixois au départ qui ont tous franchit la 
ligne d'arrivée. Bravo à tous !
Voici les résultats du Marathon :

1er en 2h16 Elijah Yator
343ème en 3h23 Romain Brogli

Pour le Semi-Marathon :
1er en 1h06 Bouchaid Larhalmi
281ème en 1h37 Thierry Forestier
545ème en 1h45 Denis Sauvegrain
626ème en 1h48 Eloy Jaramago
1952ème en 2h44 Valérie Lecocq

Commentaires détaillés sur le forum et les photos dans la galerie. Site du Marathon du lac 
d'Annecy : http://www.marathon-annecy.com/

Résultats Raid ESC Chambéry 29/04/07 :
Matthieu Chatard et son équipier termine 2ème du raid en 3h16 à 2 minutes des 1er (une équipe 
mixte) mais termine 1er en équipe masculine. Ils ont enchaîné du canoë avec de la course à pied 
d’orientation, repris le canoë pour finir en VTT. Bravo pour cette très belle performance.


